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American Pride  

 
Musique: American Pride de Chapel Hart 
Comptes: 32 comptes, 2 murs                                            
Niveau: Novice  
Restart/Tag: 3 Restarts                                                       
Chorégraphes: Hourdequin Elsa & Malbranque Manon (Country Lover) 
 

⚠️Rappel : la danse est une "2 murs" mais à cause des restarts, celle-ci se danse sur les 4 

murs. 
 
Introduction: 16 comptes (2x8 comptes) → On commence la danse aux paroles 
 
Section 1: Figure 8 Vine  
1-3: Poser PD à D, Croiser PG derrière PD, Poser PD devant en  ¼ tour à D  
4-5: Poser PG devant, Pivot ½  tour vers D 
6-8: ¼ tour à D Poser PG à G , Croiser PD derrière PG,  ¼ tour à G Poser PG devant    
 
Section 2: Dorothy step (R & L), Step ½ Turn L,Kick ball change 
1-2 &  : Poser PD en diagonale à D,  Lock PG derrière PD,  Poser PD à Droite   
3-4& : Poser PG en diagonale à G, Lock PD derrière PG, Poser PG à Gauche 
5-6: Poser PD devant, Pivot ½ tour vers G 
7&8: Kick PD, Poser Ball D à côté PG, Poser PG à côté PD 
 
Section 3: Step, L Points To L- Fwd - To L , Behind , side, Cross shuffle 
1: Poser PD devant 
2-3-4: Pointe G à G, Pointe G devant, Pointe G à G 
5-6: Croiser PG derrière PD, Poser PD à D 
7&8: Croiser PG devant PD, Poser PD à D, Croiser PG devant PD 
 
Section 4: ¼ turn R - Triple step Fwd, Rock step, Back (L-R), Coaster step L 
1&2: ¼ de tour vers la D  poser PD devant, Poser PG à côté PD, Poser PD devant 
3-4: Poser PG devant, Revenir PDC sur PD 
5-6: Poser PG derrière, Poser PD derrière  
7&8: Poser PG derrière, PD à côté PG,  Pose PG devant 
 

Danse terminée ! 
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Explications des restarts :   
 
Ils se trouvent aux murs 3,7 et 11 après 16 comptes c'est-à-dire à la fin de la section 2. 
 
 
 
 
 

J'espère que cette nouvelle danse vous plaira ! 
Merci beaucoup ! A bientôt pour une nouvelle chorégraphie. 

 VOS BOTTES ! PRÊT ! DANSEZ ! 
LE PLUS IMPORTANT : AMUSEZ-VOUS !  

 
Merci à mes amis et à ma famille de m’avoir soutenue dans ce projet pour cette nouvelle 

danse ! 
 

Merci à vous danseurs de me suivre dans chacune de mes aventures et d’être présents ! 
Un grand merci à Manon ma sœur adorée (Country Lover) pour cette collaboration !  

j’ai adoré travailler avec toi ! 
 

✨ Keep smiling, dance and shine ✨  
By Elsa 🤠✨ 

✨Enjoy and dance like !✨ 
By Manon (Country Lover) 🤠✨ 

 
 

 


