
Sunshine
Musique: Sunshine de Ashleigh Dallas
Comptes: 32 comptes, 2 murs
Niveau: Débutant
Tag/restart : 2 restarts
Chorégraphe: Hourdequin Elsa

Introduction: 36 comptes (4x8 comptes + 4 comptes)→ On commence la danse après les
deux 1ères notes de la chanteuse.

Section 1: Step forward Diag R - Skuff L - Step forward Diag L - Skuff R - Weave R
1 - 2: Avancer PD devant diagonale D, Brosser le sol avec le talon G
3-4 : Avancer PG devant diagonale G, Brosser le sol avec le talon D
5 -8 : Mettre PD à D, Croiser PG derrière PD, Mettre PD à D, Croiser PG devant PD

Section 2: Side step R - Touche L - Side step L - Side Kick R - Vine L¼ Tour - Step
forward G
1-2: Mettre PD à D, Toucher pointe du PG à côté PD
3-4: Mettre PG à G, Coup de pied du PD sur le côté
5-6-7: Croiser PD derrière PG, Mettre PG ¼ de tour devant, Mettre PD à côté PG
8: Avancer PG devant

Section 3: Step forward R½ tour L - Step forward R - Hold - Fullturn vers R*
- Touch R
1-3 : Avancer PD devant, ½ tour vers G, avancer PD devant
4: pause
5-7: Avancer PG ½ vers D poids du corps PG, reculer PD ½ vers D poids du corps PD, Mettre PG

à côté PD poids du corps PG*
8: Toucher pointe du PD à côté PG

* Pour les personnes qui ne peuvent pas tourner : Marcher PG devant, Marcher PD devant,

Marcher PG devant
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Section 4: Step lock step R¼ tour - Step L - Side rock R - Back Rock R
1-3: Avancer PD à D ¼ tour, Croiser PG derrière PD, Avancer PD devant
4: Mettre PG à côté PD
5-6: PD à D poids du corps PD, revenir poids du corps PG
7-8: Reculer PD poids du corps PD, revenir poids du corps PG

Danse terminée !

Explications des restarts :

Les restarts seront aux murs : 6 et 14. Après 16 comptes, on recommence la danse !
C’est à dire après le Vine L ¼ Tour - Step forward G

J'espère que cette nouvelle danse vous plaira !
Une jolie musique qui a été un coup de coeur !

Merci beaucoup ! A bientôt pour une nouvelle chorégraphie.
A VOS BOTTES ! PRÊT ! DANSEZ !

LE PLUS IMPORTANT : AMUSEZ-VOUS !

Merci à Hourdequin Baptiste, Malbranque Manon (Country lover), Sylvie Vasseur et
Christophe Senechal pour l’aide sur ce PDF ainsi que mes amis et famille de m’avoir

soutenue dans ce projet pour cette nouvelle danse !

✨ Keep smiling, dance and shine✨
By Elsa🤠✨
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